Crescimento Sustentavel?

Para alguns estudiosos do assunto, crescimento com
sustentabilidade é uma combinagao impossivel. Somos quase 7 bilhdes
de terraqueos e a capacidade da terra em nos suprir das necessidades e
desejos encontra-se no limite da saturagéo.

Segundo 0 economista americano Herman Daly, mudancas
quantitativas e qualitativas sdo muito diferentes e, por isso, & melhor
manté-las separadas e chama-las por nomes diferentes ja fornecidos no
dicionério. Crescer significa "aumentar naturalmente em tamanho pela
adicéo de material através de assimilagdo ou acréscimo". Desenvolver-se
significa " expandir ou realizar os potenciais de; trazer gradualmente a um
estado mais completo, maior ou melhor". Quando algo cresce fica maior.
Quando algo se desenvolve torna-se diferente. O ecossistema terrestre
desenvolve-se (evolui) mas ndo cresce. Seu subsistema, a economia,
deve finalmente parar de crescer mas pode continuar a se desenvolver.

0 termo desenvolvimento sustentavel, portanto, faz sentido
para a economia mas apenas se entendido como desenvolvimento sem
crescimento — a melhoria qualitativa.

Para que todas as pessoas possam viver com dignidade é
preciso mudar radicalmente nosso modo de vida. O desafio pode ser
possivel se 0 encararmos com os olhos da compaixdo. Pensando em
nossos herdeiros podemos deixar agir com o sentimento do que
desejamos a eles e com a racionalidade de que podemos evitar de Ihes

deixar a heranga de um mundo hostil e
carente. Vamos viver com
compaix&o. Ela é um elo de
ligag&o entre os trés pilares
da sustentabilidade.
Econdmico, social e
ambiental podem conviver
em harmonia se néo
formos egoistas, se néo
formos gananciosos e se
tivermos como objetivo o
crescimento verdadeiro de nossa
vida: o crescimento do ser humano.

Energia:
sabendo poupar
E nao vai faltar.

O monitor consome a maior parte da energia
necessaria para o funcionamento do computador
(80%). Portanto, configure seu computador para que
0 monitor desligue em caso de inatividade.

Antes de guardar os alimentos na geladeira,
deixe-os esfriar. Dessa forma, vocé poupa a energia
elétrica para restabelecer a temperatura interna do
eletrodoméstico. Dentro da geladeira, deixe espagos
entre os recipientes, assim o ar resfriado podera
circular melhor.

Sempre que puder, desligue os aparelhos da
tomada. Tente equilibrar o uso dos aparelhos para
nao sobrecarregar a rede elétrica, evitando, por
exemplo, o uso do ferro de passar e do chuveiro
quando muitos outros aparelhos estiverem ligados.

Poupar energia

Dé preferéncia as escadas
para subir ou descer poucos
andares. - Além de economizar
energia, esse é um 6timo
exercicio.

Lampadas fluorescentes
iluminam mais e gastam menos
do que as incandescentes. Além
disso, sua durabilidade pode ser
até 10 vezes maior.

Economize energia do fogéo
e do forno de microondas
simplesmente retirando o0s
alimentos congelados do freezer
algumas horas antes de serem
consumidos, deixando-0s
descongelar naturalmente.

Se for possivel, dé
preferéncia ao ventilador, que
consome muito menos energia
que o ar condicionado.

Regule o termostato de sua
geladeira de acordo com a
estacédo do ano. No inverno, por
exemplo, ndo é necessario o
maximo de refrigeragao.

Para economizar gas,
aproveite melhor o calor
mantendo as tampas nas panelas
durante o cozimento.
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01: Feriado (Quinta-feira Santa)

02: Feriado (Sexta-feira Santa)

05,06 e07:  Celebragao Interna da Pascoa (EPE)
: Missa 62 série

F Feriado (Tiradentes)

23 Comemoragéo de Madre Anastasie, fundadora da Congregacéo
das Irmés Dominicanas do Rosario de Monteils (EPE)

29 e 30: XXI Feira do Livro

MANHA: 24: Avaliagéo em 22 chamada 08h

TARDE: 23: Avaliagdo em 22 chamada 08h30min

"A compaixao para com os animais é das
mais nobres virtudes da natureza humana."
(Charles Darwin)

Atividades: Relacione 10 produtos que vocé considera bons para a natureza.
Pense naquelas coisas que vocé tem em casa. Tente descobrir se s@o duraveis,
se sao biodegradaveis e se sdo indispensaveis a sua vida. Em seguida relacione

os descartaveis e tente descobrir formas de substitui-los por produtos mais duravesis.

PROSPERIDADE

Madre Anastasie

Alexandrine Conduché é a
fundadora da Congregacgao das Irméas
Dominicanas de Nossa Senhora do Rosario
de Monteils. Nascida em Compeyre, situada
nas gargantas do Rio Tarn, Franga; de uma
familia muito pobre e de fé solida, recebe
uma educagao escolar precoce e
relativamente longa para a sua época: “ela
era completa em tudo” relatam-nos as
cronicas. Aos treze anos, para ndo mais
permanecer ao encargo dos pais, ela sai de
Compeyre e vai para o0 presbitério do seu tio
Artieres, em Tizac. O padre Artiéres,
consciente das qualidade intelectuais da sua
jovem sobrinha, decidiu abrir uma escola da
qual se torna responsavel. A competéncia de
Alexandrine é logo reconhecida e devemos
notar que, com um raro bom senso, ela sabe
adaptar o seu ensinamento as necessidades
dos seus alunos.

Muito sensivel ao soffimento,
madre Anastasie ndo hesita em enviar,
desde o inicio da fundago, Irméas para
visitar e cuidar dos doentes apds as horas
de aulas e, por vezes, uma irma era
encarregada dos doentes da paroquia, de
dia e de noite. As Irm&s aprendem assim a
prépria linguagem do Evangelho na qual o
anuncio da Palavra € sempre acompanhada
das palavras e gestos de bondade.

Tocando Em Frente
Almir Sater

Ando devagar por que ja tive
pressa

E levo esse sorriso por que ja
chorei demais

Hoje me sinto mais forte, mais

feliz quem sabe,

S6 levo a certeza de que muito

pouco eu sei
Nada sei.

Conhecer as manhas e as
manhas,
O sabor das massas e das
magas,
E preciso amor pra poder
pulsar,
E preciso paz pra poder sorrir,
E preciso a chuva para florir

Penso que cumprir a vida seja
simplesmente
Compreender a marcha e ir
tocando em frente
Como um velho boiadeiro
levando a boiada
Eu vou tocando dias pela longa
estrada eu vou
Estrada eu sou.

Todo mundo ama um dia todo
mundo chora,
Um dia a gente chega, no outro
vai embora
Cada um de ndés compde a sua
histéria
Cada ser em si carrega 0 dom
de ser capaz
E ser feliz.

“Comece fazendo o
que é necessario,
depois o que é
possivel, e de repente
vocé estard fazendo o
impossivel.” Sao
Francisco de Assis
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